Přehled dýchací soustavy, význam dýchání
Dýchací soustava=soustava orgánů, která zajišťuje výměnu plynů mezi krví a vnějším prostředím


dýchací cesty-horní-dutina nosní, vedlejší dutiny nosní, larynx



           dolní-extrapulmonální-larynx, trachea




       intrapulmonální-bronchy


plíce-uloženy v dutině hrudní



hrudník pokryt vazivovou blánou-pohrudnice



potaženy poplicnicí-mezi pohrudnicí a poplicnicí je prostor, který obsahuje malé množství tekutiny ( usnadňuje pohyb tkání při nádechu a výdechu



pravá- 3 laloky



levá- 2 laloky



průdušky se v nich větví na průdušinky (terminální bronchioly), které ústící do vlásečnicemi protkaných tenkostěnných plicních sklípků (alveoly)
Do DS vstupuje vzduch nosem nebo ústy ( pharyng- zde se kříží dýchací a trávicí cesty ( laryng ( trachea ( bronchy ( bronchioly ( alveoly

Funkce dýchacích cest

1) přívod O2 a odvod CO2
2) čištění vzduchu: záchyt nečistot ve vrstvičce hlenu ( řasinky epitelu DS svým kmitáním tento hlen i se zachycenými nečistotami posouvají do laryngu, kde je i s nečistotami polykán nebo vykašláván
3) lymfatická tkáň tvoří bariéru proti vniknutí infekce

4) teplota vdechovaného vzduchu se upravuje na tělesnou teplotu a vzduch se zvlhčuje

5) hlasové vazy rozechvívané proudem vydechovaného vzduchu vytvoří základní tón ( tvorba hlasu

Dýchání- přenos plynů mezi zevním prostředím a jednotlivými buňkami těla


těsný vztah k metabolismu
